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Проект «Жизнь дана на добрые дела» 

«Доброта- это солнце, которое согревает душу человека. Все хорошее в 

природе - от солнца, а все лучшее в жизни - от человека». (М. Пришвин).  

 

МБДОУ «Детский сад №17 «Звёздочка»» 

Вид проекта: нравственно-познавательный, групповой. 

Участники: дети старшей группы, родители, воспитатели. 

Сроки реализации: краткосрочный (ноябрь- декабрь). 

Постановка проблемы:  
Мы все хотим, чтобы все жили в добром мире, наполненном любовью 

и радостью, и призываем, всех делать добро.  Добро – это сочувствие, 

понимание, это поступок, совершённый на почве добрых намерений. Смысл 

добра – это вера в само добро, желание помочь, сделать мир лучше.  

Быть добрым – значит, не только думать о хороших поступках, но и совершать 

их. Каждый человек должен учиться сопереживать, сочувствовать. Надо 

содержать в своих мыслях не зависть, а радость за других, желание помогать 

нуждающимся, творить чудесные, солнечные поступки.  

А то, что многие считают, что зла на свете больше, – это неправда, ведь добро 

есть в каждом. И даже маленький ребёнок может сделать добро – помочь 

старшим, даже просто послушаться родителей. Ну а если маленький ребёнок 

сеет добро, то и взрослый человек может это сделать.  

 Совсем скоро Новый год, а следом и День рождения  

 нашего любимого города - Лесосибирска! Каждый ребёнок в эти праздники 

ждёт чуда, исполнения желаний и заветной мечты. Для кого-то это 

долгожданная игрушка, для кого-то красивое платье, для кого-то просто 

внимание.  Ведь, к   сожалению, в нашем городе есть семьи, попавшие в 

трудную жизненную ситуацию.   Мы не волшебники, мы не можем 

исполнить мечту каждого. Но у нас есть огромное желание и возможность 

хоть кому-то помочь в достижение своей мечты  

 Обсудив проблему с родителями наших детей, мы определили тему 

проекта, цель и задачи. 

 

 

 Задачи: -Учить детей дошкольного возраста быть внимательными к 

окружающим, сверстникам, близким. Совершать для них добрые дела.  

 - Развивать эмоции и мотивы, способствующие формированию 

коммуникативных умений и навыков; уважения к окружающим людям;  

 - Воспитывать желание оставлять “добрый след” о себе в душах людей. 

 

 

 

Календарный план реализации проекта 

 



 

Этапы 

реализации 

Цель 

Деятельность взрослых: 

(педагогов, родителей и т.д.) 

Деятельность детей Сроки 

реализ

ации 

Подготовитель- 

ный этап 

Цель: 

Обсуждение 

темы, цели, их 

обоснование и 

создание условий 

для организации 

данного проекта 

Деятельность педагогов: 

-встреча с сотрудником 

КГБУ СО «Центр семьи 

Лесосибирский» 

-формулировка проблемы; 

-определение задач; 

- создание проблемной 

ситуации; 

 

Деятельность родителей: 

- осознание и личностное 

принятие проблемы; 

 

 

- осознание и 

принятие проблемы; 

 

 

Ноябрь 

Основной этап 

Цель: 

Деятельность педагогов: 

 

- подбор литературы для 

детей и родителей  

 

- организация тематических 

бесед с детьми по 

реализации проекта 

 

 

 

 

 

 

-оформление выставки 

детских рисунков «Наши 

добрые дела» 

 

-оформление 

информационного стенда 

для родителей 

 

- помощь инициативной 

группе родителей в сборе и 

оформление подарков для 

детей  

Деятельность 

детей: 

- активное участие 

детей в реализации 

проекта в виде 

выполнения 

различных добрых 

дел 

- Заучивание стихов, 

пословиц и 

поговорок о добре и 

доброте 

 

-   подготовка 

рисунков к выставке 

«Наши добрые 

дела»  

 

- изготовление 

смайликов с 

«рецептом счастья» 

каждому кто примет 

участие в акции 

 

 



- выпуск благодарственных 

писем активным родителям 

 

Деятельность родителей: 
- помощь в сборе вещей, 

оформления подарков 

 

Обобщающий 

этап 

Цель: 

Создание 

ощущения 

удовлетворен -  

ности от 

совместной 

деятельности 

всем участникам 

проекта 

Деятельность педагогов: 

-  

- организация передачи 

подарков в  КГБУ СО 

«Центр семьи 

Лесосибирский» 

 

- выпуск благодарственных 

писем активным родителям 

 

Деятельность родителей: 

- помощь передачи подарков 

в  КГБУ СО «Центр семьи 

Лесосибирский» 

- подготовка отчёта о 

проделанной работе (для 

выступления на ближайшем 

родительском собрание) 

- награждение родителей 

благодарственными 

письмами 

Деятельность 

детей: 

- передача подарков 

в  КГБУ СО «Центр 

семьи 

Лесосибирский» 

 

    

- участие в акции 

«Подари улыбку» 

 

 

 

 

 

 

Ожидаемые результаты в реализации проекта: 

 Расширение кругозора  

 Формирование положительной направленности  

 Вовлечение родителей в воспитательно-образовательный процесс. 

 Наличие проектного продукта в виде методической копилки. 

 Доброту в людях нужно воспитывать, прививать с раннего детства. 

Ведь ребёнок как чистый лист, что мы на нём напишем, нарисуем, с тем и 

пойдёт он в жизнь. Поэтому проведение подобных проектов очень хорошо 

помогает нам в организации воспитательного процесса.                                                   

 А начались мероприятия с вступительной беседы, которая нами была 

построена с опорой на знания и опыт детей. Это позволило освежить в 

памяти наших воспитанников уже имеющуюся информацию и настроить их 

на нужный лад. Затем мы постарались сформировать у каждого ребёнка 

мотив «быть добрым». Ребята пробовали сделать доброе дело дома, а на 

следующий день рассказать о нём в группе. Результаты своих добрых дел 



запечатлели в рисунках и оформили выставку «Наши добрые дела».           

 Вслед за индивидуальной работой каждого участника пошли 

коллективные дела нашей группы.  Рассказ о людях, попавших в трудную 

жизненную ситуацию, взволновал ребят, и было решено приготовить 

смайлики с рецептом счастья каждому кто примет участие в акции.       

  Акция “Подари улыбку” с рецептом счастья.  Готовясь к очередной 

экскурсии, по детскому саду мы предварительно сделали аппликацию 

улыбающегося человечка, дарили смайлики «Улыбка» и «Рецепт счастья», 

взрослые с улыбкой откликались на пожелания детей. Эта акция добра 

веселила и радовала, как детей, так и взрослых. Мы думаем, что эта акция 

надолго останется в памяти и сердцах наших детей. 

В заключении сделала ролик из фотографий с добрыми делами своих 

воспитанников, который будет показан родителям на ближайшем 

родительском собрании.  

Родители, в свою очередь постоянно обновляли на стенде для 

родителей рубрику «Советы наших читателей». 

 



 


